
ПОЛОЖЕНИЕ
о проведении районного конкурса

1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ
Содействие развитию творческого и спортивного 

популяризация комплекса ГТО, формирование положительного отношения к занятиям физической 
культуры и спорту.

2. СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ КОНКУРСА
Конкурс проводится с 1 по 13 августа 2021 года.

3. РУКОВОДСТВО ПРОВЕДЕНИЕМ КОНКУРСА
Общее руководство организации и проведение конкурса возлагается на МКУДО «Мишкинская 

ДЮСШ».
4. ПОРЯДОК И УСЛОВИЯ ПРОВЕДЕНИЯ

Конкурс проводится заочно в формате онлайн. В конкурсе принимают участие дети в возрасте 
до 15 лет включительно, без предварительного отбора. Конкурсанты представляют информацию, 
подтверждающую их таланты и способности.

5. УСЛОВИЯ КОНКУРСА И ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ
1. «Спортивный хокку» (смешные стишки - четырёхстишия, считалочки, на спортивную тему 

(вид спорта, про тренера, про кумира-спортсмена и т.д). Необходимо опубликовать у себя на 
личной страничке в социальной сети «Вконтакте» под хештегом #спортивныйхоккуМишкино. 
Приветствуется оригинальность, краткость, юмористичность. Итоги будут подведены по большему 
количеству «лайков» участников.

2. «Сам себе тренажёр», изготовление спортивного инвентаря из подручных средств (указать 
какие материалы использованы), для домашних тренировок. Снять на видео процесс тренировки с 
данным инвентарём и отправить в личные сообщения социальной страницы «Вконтакте» 
https://vk.com/id347400887 до 13 августа 2021 г. (включительно). Итоги будут подведены с 
помощью голосования в социальной сети «Вконтакте».

3. «Тиктокер» Мишкинская ДЮСШ запустит челлендж (жанр интернет-роликов, в которых 
блогер выполняет задание на видеокамеру и размещает его в сети, а затем предлагает повторить 
это задание своим зрителям), который нужно будет повторить, записать на видео в стиле 
приложения «ТикТок», выложить у себя на личной страничке в социальной сети «Вконтакте» под 
хештегом #ямогуясделаюМишкино. Итоги будут подводиться по большему количесву лайков у 
участников конкурса.

4. Викторина «Знаток ГТО». Участникам предлагаются вопросы на знание ВФСК ГТО. 
Победители будут определяться из первых 10 ответивших участников, по большему количеству 
правильных ответов. Ответы принимаются на электронный адрес mdiussh@mail.ru, либо в 
личные сообщения социальной страницы «Вконтакте» https://vk.com/id347400887 до 13 августа 
2021 г. (включительно).

7. НАГРАЖДЕНИЕ
Победители и призеры награждаются грамотами и сладкими призами 14 августа на 

торжественном мероприятии, посвященном Дню физкультурника.
8.УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ
Расходы по организации конкурса -  за счет МКУДО «Мишкинская ДЮСШ.

«ФизкультУРА!»

потенциала детей и подростков,
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